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JEGYZOKONYV
Lenti Varos Idésiigyi Tandcsa
2025. aprilis 28-i

soros nyilvanos iilésérol



Jegyzokonyv

Késziilt: Lenti Varos Idésiigyi Tandcsa 2025. aprilis 28-an 15.01 érakor tartott soros nyilvanos
tilésérol

Ulés helye: Polgarmesteri Hivatal 1. emelet Tanacskozo terem

Jelen vannak: Gaspar Livia elndk, Molnar Adrienn alelnk, Pozonec-Csoma Veronika, Wittinger
Beatrix, Domény Sandor, Csaszér Dezs6 az 1dostigyi Tanacs tagjai

Igazoltan tavol van: Dr. Fekete Zoltan tag

Meghivottak koziil megjelent: Horvath Laszlo polgarmester, Hegediisné Muk Andrea
onkormanyzati osztalyvezetd, Kiss Petra titkarsagi uigyintéz6

Tanczosné Manfai Csilla intézményvezetd

Févényesi Janosné

Gaspar Livia: Koszonti a megjelenteket, megallapitja, hogy az ilés hatarozatképes, mert az
Id6siigyi Tanacsbol 6 tag jelen van. Az ilést megnyitja. Javasolja az Id6stigyi Tanacsnak, hogy
a jegyzOkonyv alairojanak Molnar Adrienn tagot jeloljék ki.

Lenti Varos Idosiigyi Tanacsa 6 igen szavazattal a kdvetkezd hatarozatot hozta:

Lenti Varos Idésiigyi Tandcsa 6/2025. (IV. 28.) szamu hatarozata

Lenti Varos Idésiigyi Tandcsa a 2025. aprilis 28-i soros nyilvanos {ilésér6l késziilt
jegyzOkonyv alairojanak Molnar Adrienn tagot jeloli ki.

Gaspar Livia: Javasolja az 1ddstigyi Tanacs tagjainak, hogy a meghivé szerinti napirendeket
targyalja meg.

Lenti Véros Idéstigyi Tanacsa 6 igen szavazattal a kovetkezd hatdrozatot hozta:

Lenti Varos Idésiigyi Tandcsa 7/2025. (IV. 28.) szamu hatarozata

1/ Lenti Varos Idésiigyi Tanacsa programtervének dsszeallitasa €s elfogadasa

2/ Aktualitasok: az el6z6 iilés ota tortént események attekintése



NAPIRENDEK TARGYALASA

1/ Lenti Varos Idésiigyi Tanacsa p}'ogramtervének osszeallitasa és elfogadasa
Eléadé: Gaspar Livia Kulturalis és Ugyrendi Bizottsag elnoke

(Eléterjesztés csatolva)

Gaspar Livia: Koszonti az ilésen megjelenteket. Részletesen ismerteti az elGterjesztést.
Elmondja, hogy a 2025. évi programterv kikiildésre keriilt, javaslatokat szeretne tenni annak
kiegészitésére. Elmondja, hogy beszélt a Varosi Kényvtar Lenti intézményvezetd-igazgatojaval
és megbeszélték, hogy a konyvtaron keresztiil lennének meghirdetve a programok, valamint a
Varosi Kényvtar helyet is fog biztositani az eldadasok, programok lebonyolitasdhoz. Ha nagyobb
létszam, illetve érdeklsdd jelentkezik az el6adéasokra, akkor pedig a Varosi Mivel6dési
Koézpontban lesznek az eldadasok, illetve programok megtartva. Javasolja a Tanacs tagjainak,
hogy a Szenior Akadémia keretében dsszeallitott programoknal a 2025. jinius 2. napjan vagy 3.
napjan 17:00 éréra tervezett Pete Polgar Maté Plébanos eldadasat tegyék at 2025. junius 10.
napjara, mert a Plébanos Ur jelezte, hogy a masik idépont lenne alkalmas neki. Javasolja még,
hogy 2025. szeptember 19. napjan 17.00 orakor tartandé eléadasokat a kovetkezokkel egészitsék
ki:
- Kaénya Szilvia eldadasa (Lenti Egészségfejlesztési Iroda) ,,Az 6nvizsgdlat és a szlirések
fontossaga” cimii eldadasa
. Téke-Molnér Katalin Dietetikus az ,,Egészséges taplalkozas alapelvei idés korban” cimd
eléadasa
Javasolja tovabba, hogy a 2025. november 12. napjan 16.00 ¢érakor tartandé Bacsa Andrea
eléadasa helyett legyen egy Téajékoztato az Ugyfélkapu+ és a Digitalis Allampolgarsagrol.
Megkérdezi van-e kérdés, észrevétel, javaslat a kiegészitésekkel kapcsolatban.

Kérdés, észrevétel, javaslat nem meriilt fel.

Gaspar Livia: Eimondja, hogy a programokra, eldadasokra vald jelentkezést regisztraciohoz
szeretnék kotni, de természetesen, aki nem regisztral elore, de el szeretne jonni, Oket is szivesen
Jatjak. Elmondja, hogy a regisztraciobol majd latni fogjak koriilbeliil hdny f6 varhat6 az
eléadasokra. Elmondja még, hogy a Vérosi Kényvtar fogja elkésziteni a programterv plakatjat,
amin a regisztracio is fel lesz tiintetve, hogyan lehet jelentkezni a programokra. Elmondja
tovabba, hogy a Szenior Akadémidra lehet tagnak is jelentkezni, Csaszar Dezsé mar hozott is
jelentkezdket. Tajékoztatja a Tanacs tagjait, hogy 2025. majus 13. napjan 10.00 orakor
szeretnének egy sajtétajékoztatot tartani, ahol be fogjak mutatni Lenti Varos Idésiigyi Tandcsat
és tagjait, valamint az elkésziilt programtervet. Megkérdezi, hogy mindenkinek megfelel6-e az
id6pont.

Pozonec-Csoma Veronika: Elmondja, hogy nem jé az iddpont, mert fenntart6i rendezvény lesz
azon a napon.

Gaspar Livia: Megkérdezi, hogy 2025. majus 12. napjan 10.00 éra jo lenne-e.

Mindenkinek jé az idépont.

Gaspar Livia: Elmondja, hogy az Idéstigyi Tanacs 2025. évi rendezvényeit is at szeretné
beszélni a tagokkal. Javasolja, hogy a 2025.oktober 17. napjan 10.00-18.00 o6raig tartando
egészségiigyi allapotfelmérés, szlirések, Boka-Kar index vizsgilat programjait szeretné
kiegésziteni felvilagositd eldadasokkal a diétarol, gyoégytornardl és egyéni tanacsadasokkal.

Megkérdezi van-e kérdés, észrevétel, javaslat.

Kérdés, észrevétel, javaslat nem meriilt fel.



Lenti Varos Id6siigyi Tanécsa 6 igen szavazattal a kovetkez6 hatarozatot hozta:

Lenti Varos 1dgsiigyi Tanacsa 8/2025. (IV. 28.) szamu hatirozata

Lenti Varos Idésiigyi Tanacsa Lenti Véros Idosiigyi Tanacsanak 2025. évi médositott
rendezvényeit jovahagyja.

Felhivja Lenti Varos Id6siigyi Tanacsa elnokét, hogy gondoskodjon a programtervben
foglaltak betartasarél.

Hataridé: 2025. december 31.
Felelés: Gaspar Livia Lenti Varos Idéstigyi Tanacsa elndke

Lenti Véros Id6siigyi Tanacsa 6 igen szavazattal a kovetkezo hatarozatot hozta:

Lenti Varos Iddsiigyi Tandcsa 9/2025. (IV. 28.) szdmu hatarozata

Lenti Varos Iddstigyi Tandcsa a Szenior Akadémia keretében Osszedllitott 2025. évi
modositott programtervét jovahagyja.

Felhivja Lenti Varos Idésiigyi Tanéacsa elndkét, hogy gondoskodjon a programtervben
foglaltak betartasarol.

Hataridé: 2025. december 31.
Felel6s: Gaspar Livia Lenti Varos Iddstigyi Tanacsa elndke

2/ Aktualitasok: el6z6 iilés 6ta tortént események attekintése
Eléadé: Gaspar Livia Kulturalis és Ugyrendi Bizottsag elntke
(Eléterjesztés csatolva)

Gaspar Livia: Megkérdezi van-e kérdés, észrevétel, javaslat.

Doémény Sandor: Elmondja, hogy a Kézilabda Munkacsarnokban az 6vodas kort gyermekektdl
egészen felnott korig tartanak edzéseket. A mérkdzésekre, sportrendezvényekre egyre tobb
nagysziilé jon el, hogy lassa az unokajat jatszani. Megkérdezi, hogy a csarnokban megfeleléen
elékészitve hirdethetné-e az Iddsiigyi Tandcs programjait.

Gaspar Livia: Elmondja, hogy az elkésziilt programtervet az Id6siigyi Tandcs minden tagja
megfogja kapni online és papir alapon is. Megkdszoni mindenkinek, aki barmilyen formaban
tovabbitja, hirdeti majd a programokat, eldaddsokat az embereknek.

Csaszar Dezsé: Megkérdezi Démény Séndort, hogy adhat-e neki elézetes regisztracids lapot a
programokhoz valé jelentkezéshez, amire a Kézilabda Csarnokban tud majd jelentkezoket
toborozni.

Domény Sandor: Elmondja, hogy természetesen elfogadja és segit.

Pozonec-Csoma Veronika: Megkérdezi, hogy van-e alsé korhatér a Szenior Akadémidra val6
jelentkezésénél.




Gaspar Livia: Elmondja, hogy nincsen korhatér, barkit szivesen fogadnak a programokon €s
eldadasokon. Javasolja a Tanacs tagjainak, hogy a 2026. évi munkatervet és programtervet az
idei év oktober és november hénapokban allitsdk Ossze, hogy decemberben mar kész tervek
legyenek a 2026. évre vonatkozoan.

Démény Sandor: Elmondja, hogy oktoberben neki kell allni 6sszeallitani a 2026. évi terveket.

Gaspar Livia: Elmondja tovabba, hogy Csaszar Dezsé és Wittinger Beatrix Zalaegerszegen

voltak egy eléadason. Megkéri Csaszar Dezs6t, hogy beszéljen errdl egy kicsit.

Csaszar Dezsé: Elmondja, hogy nagyon jo volt az eldadas, érdekes témakkal. Elmondja, hogy
az cléadas utan beszélt Kovacs Erzsébettel, a Megyei Szervezet Egészségiigyért Felelds
Alelnokével, aki jelezte neki, hogy szivesen eljonne Lentibe az Iddstigyi Tanacs tagjaihoz, és
elmondana tapasztalatait €s segitene az eléadasok szervezésében.

Gaspar Livia: Megkszoni és szivesen talalkozik Kovacs Erzsébettel. Megkérdezi van-e tovabbi
kérdés, észrevétel, javaslat.

Tovabbi kérdés, észrevétel, javaslat nem meriilt fel.

Egy¢éb felvetés, hozzaszolas nem volt, Gaspéar Livia Lenti Véros Iddstigyi Tanacsa elnoke az tilést
15.30 érakor bezarta.

k.m.f.
Molnar Adrienn
Lenti Varos Idésiigyi Tanacsa Lenti Varos Iddsiigyi (Tanacsa
elnoke alelndke



